Okologie

Nitrat im

Trinkwasser

Vorbeugung durch
energetisches DUngen

Unser Grundwasser ist in hohem MaBe

mit Nitrat (NO5-) belastet. Das Umweltbun-
desamt warnte deshalb kirzlich, dass das
Trinkwasser aufgrund der kostspieligen
Reinigung teurer werden konnte. Schuld an
den hohen Nitratwerten ist die Landwirt-
schaft, die GUlle und Mist nicht mit genugend

Weitsicht auf die Felder bringt. Ein sehr einfaches,
lange erprobtes Verfahren kénnte Bauern und
Verbrauchern wunderbar ganzheitlich helfen -

die energetische Aufbereitung des Dungers.

Von Dipl. Ing. (FH) agr. Monika Junius, Meersburg

itrat wird in der Landwirt-

schaft bereits seit langem

als Diinger eingesetzt. Ins-
besondere als Folge der Giillewirt-
schaft haben die Nitratgehalte der
Grundwdésser in den vergangenen
Jahrzehnten deutlich zugenommen.
Und genau hier besteht Gefahr fiir
den Menschen: Denn Nitrat wird
durch bakterielle Umsetzung im
menschlichen Organismus zu Nitrit
abgebaut. Hohe Nitritwerte konnen
besonders fiir Kleinkinder gefahrlich
werden und zu Atemnot (Methdmo-
globin) fiihren, weil der Sauerstoff-
transport im Blut dadurch gestort wird.
Nitrat ist auch fiir erwachsene Men-
schen ein schlechter Begleiter, da sich
Nitrat in korpereigene Nitrosamine
umbilden kann, die wiederum fiir
karzinogene Krankheiten verant-
wortlich sind. Zudem verursacht die

Ablagerung von Nitrit in den kleins-
ten Gefaflen, den Kapillaren, Durch-

blutungsstérungen und behindert die
Jodaufnahme (mehr als 50 Prozent

der Bevolkerung in Deutschland lei-

det unter Jodmangel, woraus eine
Gefahr fiir die Schilddriise durch das

Risiko der Kropfbildung resultiert).
Zwar hat Nitrat auch positive Wir-

kungen auf die Gesundheit - es senkt

den Blutdruck und verbessert die Sau-

erstoffzufuhr des Gehirns - aber der
menschliche Organismus gewinnt die
benétigten Aminosduren und NO-Bo-
tenstoffe auch aus pflanzlichen oder
tierischen Eiweiflen. Daher sind wir
also nicht auf eine zusétzliche Zufuhr
von Nitrat angewiesen.

Nitrat im Grundwasser

Der natiirliche Nitratgehalt des
Grundwassers, also ohne duflere Be-

Nitrat wird im menschlichen Organismus zu

Nitrit abgebaut. Hohe Nitritwerte kénnen

besonders for Kieinkinder gefahrlich werden.
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% der Messstellen

Strategien zum Grundwasserschutz

Es gibt einige Strategien, um das Grundwasser
zu schitzen. In sensiblen Gebieten werden
ausgewiesene Wasserschutzgebiete eingerichtet.
Diese teilen sich in drei Zonen ein:

Wasserschutzzone | - Fassungsbereich

Schutz der Fassungsanlage (Brunnen) im direkten Nahbe-
reich im Radius von mindestens 10 Meter, unter bestimm-
ten Voraussetzungen auch von mindestens 20 Metern.

Wasserschutzzone Il - Engeres Schutzgebiet

Vom Rand der engeren Schutzzone soll die FlieRzeit zu
den Brunnen mindestens 50 Tage betragen, um Trinkwas-
ser vor bakteriellen Verunreinigungen zu schitzen.

- Wasserschutzzane Il - Weiteres Schutzgebiet

einflussung, betrdgt im Schnitt rund
10 mg/l. Der gesetzliche Grenzwert
fiir Nitrat im Trinkwasser liegt laut
der deutschen Trinkwasserverord-
nung bei 50 mg/l, nach der schweize-

rischen Gewdsserschutzverordnung

bei 25 mg/l.

Leider zeigt die Realitdt beziig-
lich der Nitratbelastung ein
ganz anderes Bild (siehe Abb. 1).
Die Karte (siche Abb. 2) gibt ei-
nen dramatischen Uberblick da-
riiber, wie hoch die Belastungen
durch Uberdiingung tatséchlich
sind. Nur durch eine Reduzierung
der angegebenen Menge an Stick-
stoffdiinger (N) pro Hektar (ha) in
den betroffenen Gebieten kann der
durchschnittliche Wert erreicht wer-
den, der unter dem gesetzlichen

Abb. 1: Nitratbelastung im neuen EUA-Messnetz:
2008-2011:n=1207,2012-2014:n = 1215

Grenzwert von 50 mg pro Liter liegt.
Um den Grenzwert von 50 mg pro
Liter Wasser einzuhalten, tdtigen die
Wasserwerke kostspielige technische
Aufwendungen und Ao

Reduktion von
Ammoniak

Die Freisetzung von
Ammoniak gilt als eines der
groken Umweltprobleme der

Landwirtschaft.
Aus diesem Grund hat sich
Deutschland international
verpflichtet, ab 2010 nicht
mehr als 550000 Tonnen
Ammoniak im Jahr freizuset-
zen. Aber auch hier zeigt sich,
die Werte sind weiter steigend.
Lagen diese 2010 bei 681000
Tonnen wurden 2015
bereits 759000 Tonnen
Ammoniak gemessen.

(Quelle: Umweltbundesamt
Ammoniak-Emissionsentwicklung)

Ursachenbehandlung

,Gut verrotteter Mist ist des Bauern
List!“ - Diese alte Bauernweisheit
bringt es auf den Punkt, in nur einem
Satz ist alles Wich-

graben tiefere Brun-
nen. Weniger belas-
tetes Wasser wird so
mit belastetem Was-
ser vermischt. Ein
eindrucksvolles Bei- | 2
spiel dafiir, dass sich

Biologischer
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tige ausgesagt. Lei-
der wird dieses The-
ma sehr vernachléssigt
in der Aus- und Fort-
bildung. Die Pio-
niere der Kom-
post- und Gille-

die Behdrden wei-

terhin nur der Symptombekamp-
fung widmen, anstatt sich der Ur-
sachenbehandlung anzunehmen.
Wenn sich beziiglich der Nitratbelas-
tung etwas dndern soll, miissen vor
allem die Landwirte in die Pflicht ge-
nommen werden.

..... von 37,5 mg/!

Anzahl der Messstellen im
neuen EUA-Messnetz
2008-2011: n= 1207
2012-2014:n=1215
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Quelle: Nitratbericht 2016 ~ BMUB - Bund.de
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> 50 mgll

Erforderliche N-Minderung
fur einen Nitrat-Zielwert

Minderung in kg N/ha

Abb. 2:

hohe Nitratwerte
besonders im
Norden und SUden

wirtschaft, die sich
intensiv mit dem Thema Rotte be-
schiftigt haben, sind mehr oder
weniger in Vergessenheit geraten.
Tiere liefern nicht nur Fleisch und
Milch - sie liefern auch hochwertigen,
biologischen Volldiinger! Diese be-
triebseigene , Diingemittelfabrikation”

weLrt

Muelie: Himwelt Rundecamt



ist sehr wertvoll, weil alle Nahrstoffe
darin enthalten sind, die zum Diingen
benétigt werden. Die Natur hat hierfiir
mit einer genialen Kreislaufwirtschaft

vorgesorgt: Es wird circa 1 Hektar Fut-

Das PLOCHER-System

Ausgehend von der Erkenntnis und den Erfah-
rungen, dass nicht die Materie die Wirkung
erzeugt, sondern deren energetische Informationen,
entwickelte Roland Plocher ab 1980 ein naturge-
rechtes, Ressourcen schonendes, physikalisches
Verfahren nichtmagnetischer Informationsubertragung
zur gezielten, katalytischen Aktivierung von biolo-
gischen Prozessen. Das Plocher-System ist unabhdngig

von Ort, Zeit und Person, jederzeit reproduzierbar
und die Ergebnisse mit herkdmmlichen Messmetho-
den nachweisbar. Somit werden die Voraussetzungen
wissenschaftlicher Grundanforderungen vollstandig
erfUllt. Die so hergestellten Plocher-Produkte wirken als Katalysatoren mit der Aufgabe, natir-
liche Prozesse zu starten, zu aktivieren oder zu optimieren.

Die Plocher-RottegUlle wird zu FlUssighumus und hat alle Eigenschaften, die ein natirlicher
Dunger benotigt. Ideal, weil so von Beginn an, also schon im Stall, die erwunschte Rotte ge-
fordert werden kann. Es entstehen keine stinkenden Faulgase, wichtig auch fUr das Tierwohl,
denn Stallhygiene und Stallluft verbessern sich nachhaltig, Nahrstoffe bleiben erhalten, Humus
wird aufgebaut, das Grundwasser wird geschutzt. Plocher-Gullezusatze sind seit 37 Jahren im
Einsatz und rechnen sich fUr jeden Betrieb, weil geringer Aufwand (5 g/GVE*/Woche) einem
groRen Nutzen gegenubersteht! (* GroRvieheinheit = 500 kg)

terfldche fiir 1 bis 2 Kiihe benoétigt, 1
bis 2 Kiihe liefern wiederum ausrei-
chend Diinger fiir 1 Hektar. Der Blick
in den Boden oder die oft beschrie-
bene ,Giilleflora“ verrit einem aber
sehr schnell, ob Rotteprozesse statt-
finden oder nicht.

Was versteht man unter
Rotte?

Die Giille ist ein sehr wertvolles, be-
triebseigenes Produktionsmittel und
man wundert sich, warum die Giil-

le zum Problemstoff wird?! Wenn
die Landwirte die Giille ausfah-
ren, kommen die Beschwerden we-
gen der Geruchsbeldstigung. ,Ja, das
ist halt so auf dem Land“, bekommt
der ,Norgler” dann zur Antwort!
Die Ursache fiir dieses Problem kann
jedoch nicht primér der Giille zuge-
schoben werden. Schuld daran, dass
die Giille zum Problemstoff wird, ist
einzig und allein deren falsche Umset-
zung durch Faulnisprozesse. Diese set-
zen immer dann ein, wenn Sauerstoff
fehlt, man spricht von einer Vergérung
unter anaeroben (ohne Sauerstoff) Be-
dingungen. Zum Beispiel: Schwimm-
decken und Sinkschichten verhindern
den erwiinschten Rotteprozess. Rot-
te entsteht durch Mineralisation und
Humifizierung. Von entscheidender

Grundwasserschutz geht uns alle an

Die Regenerierung und Erhaltung unseres Trink-
wassers sowie die Sanierung unserer Oberfia-
chengewasser sind ein grundlegendes Thema der
kommenden Jahre und Generationen und kann sich
nicht nur auf die ausgewiesenen Wasserschutzge-
biete beschranken. Jeder kann seinen Beitrag dazu
leisten: Beginnend mit dem sparsamen Umgang
mit Wasser, Ober den verantwortungsbewussten
Einsatz von Reinigungsmitteln bis hin zum Verzicht
auf chemisch-synthetische Mittel im Garten, in

der Land- und Forstwirtschaft. Der Naturkreis-
lauf verdeutlicht auf einfachste Weise, wie wichtig
ganzheitliches Denken ist und die Menschen ein
Teil dessen sind. Wie verantwortlich die Position
der Landwirte dabei ist, zeigt dieser Kreislauf sehr
deutlich! Landwirte haben die groRe Aufgabe Le-
bensmittel zu produzieren und das Lebensmittel
Nr. 1 - ,das Wasser"” - zu schitzen. Der Boden ist

Bedeutung sind hierbei Mikroorganis-
men, die organische Stoffe zu minera-
lischen (anorganischen) Stoffen und

das Kapital des Landwirtes. Ressourcen schaffen und erhalten durch aerobes Agrarma-
nagement fihrt zur nachhaltigen Steigerung der Bodenfruchtbarkeit (Humusaufbau) und
somit zu hoher Qualitat und wirtschaftlichem Erfolg, der Umweltschutz ist inklusive!

schwer zersetzbaren Huminstoffen
umwandeln. Die Giille soll hierfiir
moglichst homogen sein, aber durch
die Lagerung kommt es zur Separie-
rung und es entstehen die sogenannten
Schwimm- oder Sinkschichten, wenn
feste Bestandteile sich ablegen. Um ei-
ne gleichméBige Néhrstoffverteilung
zu erhalten, wird die Giille mit hohem
Energieaufwand aufgeriihrt, dadurch
entstehen aber hohe Nahrstoffverluste.
Denn bei einer anaeroben (= Faulnis)
Umsetzung der Giille entwickeln sich
iibelriechende Gase, unter anderem
Schwefelwasserstoff und Ammoni-
ak sowie das geruchlose Methan- und
Lachgas.

Beim Rotteprozess
(aerob) entstehen keine
Ubelriechenden Gase

Im Rottemilieu entsteht durch die
Ausatmung der aeroben Mikroor-
ganismen CO,, dieses wird in Ver-
bindung mit Wasser zur Kohlensiu-
re. Aufgrund dessen kommt es zur
pH-Verschiebung gegen neutral. Da-
durch wird Ammoniak im Korperei-
weif3 der Rottebiologie gebunden bzw.
zu pflanzenverfiigharem Ammoni-
um. Ein weiterer Pluspunkt: Durch
die Aktivitdt der Mikroorganismen

bleibt die Giille homogen und muss
nicht aufgeriihrt werden. Durch diese
Milieuveranderung werden die Pflan-
zen und das Bodenleben nicht verdtzt.
Eine Rottegiille kann deshalb als Blatt-
diinger, pflanzen- und bedarfsgerecht,
immer zum richtigen Vegetationszeit-
punkt ohne Geruchsbeldstigung aus-
gebracht werden! Es ist daher kei-
ne teure Stall- und Umriisttechnik fiir
das Aufriihren und Ausbringen nétig!
Die aerobe (= Rotte) Umsetzung von
Giille und Stallmist ist also fiir die Bo-
denfruchtbarkeit von entscheidender
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Abb. 4:

Guter Boden wird
feinkromelig wie ein
Schwamm. Wasser
kann in den Boden
eindringen und
gespeichert werden.
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Bedeutung. In einem Rotteprozess ha-
ben Schédlinge keine Lebensgrundlage!
Eine stinkende, faulende Giille, fau-
lender Stallmist und Gérreste (Faul-
nis) bringen die Rotteprozesse im
Boden zum Erliegen. Die Folge: Ge-
fahrdung der Pflanzen- und Tierbe-
stinde, Auswaschung von Nahrstoffen
ins Grund- und Oberfldchengewis-
ser und Emission durch Faulgase.
Deshalb wird schnell klar, dass fau-
lende Diinger nicht in den Bo-
den eingebracht werden diirfen!
Rotteprozesse sind lebensfordernd. Sie
sind die Voraussetzung fiir die Humus-
bildung. Es werden Spurenelemente,
Vitamine, Enzyme und natiirliche An-
tibiotika aufgebaut, die den Boden bzw.
die Pflanzen vor Schaden schiitzen. Ei-
ne gute Bodengare ist in der Lage wie
ein Schwamm das Wasser zu hal-
ten und verhindert somit die Verlage-
rung der Nahrstoffe in den Unterboden
und weiter in das Grundwasser. Bestes
Grundfutter ist der Garant fiir eine er-
folgreiche Viehzucht. Denn die Qualitit
des Grundfutters kann nur so gut sein
-wie der Boden auf dem es wichst.

DUngen heiflt:
das Bodenleben fUttern!
Schon Aristoteles bezeichnete den Bo-
den als Magen/Darm der Pflanze. Die
Aufgaben unseres Verdauungstraktes
sind mit dem des Bodens vergleichbar.
So wie wir vertrdgt auch die Bodenbio-
logie keine Faulnis! Landwirte sollten
also die Mikroorganismen im Boden
artgerecht mit Rottegiille, Kompost, Fla-
chenkompostierung (Mulch) ,fiittern”,
damit der Boden seine Aufgaben als
Puffer, Wasserregulator und Nahrstoff-
speicher erfiillen kann. Um eine gute
Rottegiille zu erhalten, konnen Giillezu-
sitze angewendet werden, die mit Hilfe
von Informationstechnologie hergestellt
wurden. Ein Pionier auf diesem Gebiet
ist Roland Plocher, der seit mehr als
30 Jahren derartige Produkte anbietet.
Einfache Bodentests wie zum Beispiel
die Spatenprobe geben schnell Auf-
schluss iiber den Zustand und ob der
Boden in der Lage ist Stoffwechselpro-
zesse durchzufiihren. Auch Laien kon-
nen dies einschitzen, wenn sie mit al-
len Sinnen priifen ...
* Beobachten: Wie viele Regenwiir-
mer gibt es? Diese kostenlosen Hel-



Faulnis und Rotte nache Henning Boden, Gulle, Kompost

Faulnis (anaerob)
ohne Sauerstoff

Rotte (aerob)

lebensfeindlich

ol

Stechend-beiRende Faulnisgeriche

Schadlinge, Insekten

beteiligt sind: Sauerstofffliehende Bakterien (Anaerobier),

es kommt zu: Stickstoffverlusten durch Ammoniakbildung

es entsteht: Roh-Humus, Insektenhumus

Pflanzen und Tierbestdnde gefdhrdet

Bildung von: Toxinen (Giftstoffe, Virusbefall,
Schadlingsbefall, dadurch werden Krankheiten gefordert,

Grundwasser/Emission: Gefahr,
weil Schadstoffe in geldster Form

‘Rotteprozesse sind lebensfordernd.
Sie sind Voraussetzung
fUr die Humusbildung.

fer tragen auch wesentlich zur Bo-
denfruchtbarkeit und damit zum
Grundwasserschutz bei. Es gibt
»Kulturboden”, in denen die Regen-
wiirmer bereits vollig ausgestorben
sind. Die faulende Giille, so lautet
die Empfehlung, wird bei triibem
bis regnerischem Wetter ausgebracht
und anschlieRend gleich eingearbei-
tet. Zu dieser Zeit befinden sich die
Regenwiirmer in den oberen Boden-
schichten. Folge: Die faulende Giille
wirkt vernichtend auf die Regenwiir-
mer und die Bodenbiologie (siehe
Abb. 3).

» Fiihlen: Wie locker und kriimelig

ist mein Boden (Abb. 4)?
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» Riechen: Ein guter Boden riecht
aromatisch nach dem Geruch von
Walderde (siche Abb. 5) ...

» und schlielich lasst sich auch die
Qualitit der Produkte erschmecken
(Abb. 6).

Die Bedeutung des Bodens wird
auch jedem Laien schnell klar, denn
die obere fruchtbare Bodenschicht
wird umgangssprachlich auch als
Mutterboden bezeichnet. Die Zu-
sammenhinge werden noch deut-
licher, wenn wir uns auf die ganz-
heitliche Betrachtung fokussieren.
,Krankheiten entstehen hauptsdch-
lich durch die Zerstorung der Harmo-
nie der Bodenelemente”, beschreibt

Erhard Hennig in seinem Buch ,Ge-
heimnisse der fruchtbaren Béden”.
Rotteforderung ist aktiver Umwelt-
schutz. Grundwasser und Luft wer-
den nicht verschmutzt, da keine um-
weltschidlichen Gase entstehen und
die Nihrstoffe in gebundener, aber
pflanzenverfiigbarer Form zur Ver-
fiigung stehen und somit nicht ins
Grundwasser ausgewaschen werden.
Der Ampfer zum Beispiel, der mit sei-
nen tief wachsenden Wurzeln eigent-
lich das Grundwasser schiitzt, indem
Nihrstoffe im Unterboden aufgenom-
men werden, bildet sich von ganz al-
leine zuriick, weil keine Nahrstoffe
mehr in den Unterboden ausgewa-

_schen werden. Der Futterwert steigt,

ohne Einsatz von chemisch-synthe-
tischen Spritzmitteln. Dies spart Zeit,
Kosten und schiitzt die Umwelt. Rot-
teforderung der betriebseigenen Diin-
ger ist nicht nur 6kologisch, sondern
auch dkonomisch und rechnet sich
daher fiir jeden Betrieb, denn die Na-
turgesetze sind das Maf} aller Dinge
und gelten fiir alle Bewirtschaftungs-
formen! y |
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