
 
 

 

Das Umgraben schädigt die Mikroorganismen im Boden!  
 
Wenn die Zeit kommt den Garten aufzuräumen und der Boden in die Winterruhe gehen kann ist 
es weitverbreitet üblich, den Boden umzugraben. Wird eine Gründünger oder Senf auf die abgeernteten 
Felder eingesät, bringt dies gute natürliche Bodenstruktur und Lebendverbauung.  
 

Genau durch das Umgraben wird das natürliche „Mikroben Gefüge“ massiv gestört! 
Versuchen Sie ruhig einmal, auf das Umgraben zu verzichten! 

Anaerobe Mikroorganismen werden beim Umgraben an die Oberfläche befördert und sterben. Aerobe 
Mikroorganismen bringen Sie nach unten, wo diese keinen Sauerstoff mehr haben und somit ebenfalls 
absterben. ( aerob = sauerstoffaktiv / anaerob = sauerstoffinaktiv )  
 
Lockern Sie lediglich Ihren Boden nur mit der Grabgabel und nutzen Sie Ihr anfallendes Laub, 
indem Sie den brachen Boden abdecken. Wenn Sie Gründüngung eingesät haben, dann mähen Sie diese 
nach den ersten Nachtfrösten ab, lassen sie diese liegen und gießen sie mit der Plocher Bodenbelebung 
plocher humusboden damit die Flächenkompostierung in Gange kommt. Dasselbe machen Sie 
natürlich auch mit Ihrer Laubabdeckung.  
Da genügen schon 5gr/10m2 um den Prozess anzustossen! In Wasser gelöst mit der Giesskanne 
ausbringen! 
Dadurch bleibt Ihr Boden vor Erosion geschützt, zusätzlich ist der Boden länger warm, so 
dass die Kleinlebewesen länger dieses Material umsetzen können.  
 
Im kommenden Frühjahr wiederholen Sie die Behandlung auf das Restmaterial, wenn nicht unter 
Umständen bereits unterdessen alles von den Kleinstlebewesen verarbeitet ist. Sie werden sehen, dass 
nach wenigen Wochen nichts mehr von dem Mulchmaterial übrig ist.  
Sie bekommen einen lockeren, lebendigen Boden, der mit reichlich Humus angereichert ist.  Darauf 
wachsen gesunde Pflanzen!  
 
Diese Bilder zeigen Ihnen dass durch das Mulchen 5°C mehr Wärme unter  der Laubab-
deckung da ist! Da können die Mikroorganismen länger weiter arbeiten! 

 

 
  

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Es lohnt sich immer die Plocher Pflanzenprodukte im Garten einzusetzen! Gesunde Pflanzen, wenig oder 
gar keine Schnecken, kräftige Kulturen und reiche Ernte ist die Belohnung. Völlig natürlich, ohne Gift und 
eigentlich biologisch gärtnern macht wirklich mehr Freude! 
 

Hier ist Alles zu finden:  www.plocher-produkte.ch 

 
Ganz Ohne  

Umgraben erreichen  
Sie eine höhere  

Bodenfruchtbarkeit  
bei weniger Arbeit ! 

 
 

Es macht einfach  
mehr Freude 

auf natürliche 
Weise zu gärtnern! 

 

http://www.plocher-produkte.ch/

